
RELATÓRIO MENSAL DE EXECUÇÃO DO SERVIÇO

TERMO DE COLABORAÇÃO Nº: 01/2019.            

VIGÊNCIA: 01/01/2022 A 31/12/2022.

MÊS DE REFERÊNCIA: 02/2022.

1. ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL 
Nome: Instituto de Incentivo à Vida – “Casa de Acolhida Isabel Soler” CNPJ: 03.608.862/0001-90     
Telefone (s): (11) 3410-1234 E-mail (s): coordenacao@solidarios.org.br

2. OBJETO DA PARCERIA

Serviço: SERVIÇO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA IDOSOS EM ILPI
Usuários: Idosos a partir de 60 anos
Capacidade de Atendimento: 50 Nº de Atendidos: 33

3. ATIVIDADES REALIZADAS E TEMÁTICAS DESENVOLVIDAS.

Temática do mês: Carnaval

Resumo: O que o mundo mais pede hoje, são momentos alegres de folia e diversão, porém, devido a pandemia isso ainda não

será possível, porém como todo bom brasileiro, a gente não desiste nunca e estamos aqui para provar que é possível ter cores,

canções, sorrisos mesmo em período pandêmico. E o que é mais animado que o Carnaval brasileiro?! O mês de fevereiro já traz

lembranças dessa festividade brasileira e também várias datas temáticas que serão trabalhadas neste mês de fevereiro, e para

estimular a memória dos idosos, iremos tocar marchinhas carnavalescas no qual irá resgatar a lembrança das letras musicais no qual

é  extremamente importante  o uso da música para a cognição,  além de trazer  reflexões sobre determinados temas aleatórios

forçando o pensamento, senso crítico e autonomia a processarem de forma benéficas aos idosos e ações que elevem a autoestima.

Data: 01/02/2022

Tema: Calendário de Fevereiro: Carnaval

Resumo: Fevereiro  mal  chega  e  já  imaginamos  o  Carnaval  brasileiro,  com isso,  escolhemos  evidenciar  essa festividade  como

temática para esse mês. Os idosos confeccionaram o calendário, pintando as decorações que irá compor a tarefa, nessa atividade é

possível averiguar o trabalho cognitivo pela concentração, coordenação motora e criatividade, e também o senso afetivo, já que

era um trabalho em grupo cujo objetivo final foi o resultado de nosso calendário mensal.Participantes:08
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Data: 02/02/2022

Tema: Lanternas Chinesas

Resumo: O Ano-Novo Chinês é uma referência à data de comemoração do ano-novo adotada por diversas nações do oriente que

seguem  um  calendário  tradicional  distinto  do  ocidental,  o  calendário  chinês  e  para  representa-lo  simbolicamente,  o  animal

escolhido por eles foi o Tigre. Os idosos também quiseram participar dessa celebração, assim, pintando um tigre, cortando, fazendo

dobraduras  e  colando  até  formar  lindas  lanternas  chinesas  de papel.  Essa  atividade  corrobora  para  a  questão cognitiva  dos

residentes e amplia a cultura de cada um. Participantes:08

    

Data: 03/02/2022

Tema: Idosos Tik Tokers

Resumo: Abre alas que os idosos da Casa de Acolhida Isabel Soler querem passar! Eles já estão animados para o Carnaval no fim de

mês e preparam um vídeo animadíssimo em homenagem a essa época do ano que encanta o mundo com suas cores e agitações

carnavalescas. Atividades que envolvem danças auxilia no movimento corporal dos idosos, evitando problemas e atrofiamentos

musculares devido à idade avançada. Confira o vídeo nas nossas plataformas de mídias digitais. Participantes:05
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Data: 04/02/2022

Tema: Laços da esperança

Resumo: Dia 04 de fevereiro é o dia mundial do combate contra o câncer, a data foi criada pela Organização Mundial de Saúde

(OMS) com o intuito de mobilizar a sociedade, instituições e profissionais de saúde. Para retratar esse dia no qual é um alerta e

uma manifestação na luta contra o câncer, os idosos assistiram a uma palestra apresentando alguns símbolos e cores criados para

aumentar  a mobilização dessa luta,  o que são chamados  de laços da esperança e posteriormente pintaram algumas imagens

ilustrando esses laços nas cores que simbolizam cada câncer existentes no mundo.Participantes:10

         

Data: 08/02/2022

Tema:  Dia do Agente Ambiental

Resumo: No mês de fevereiro uma das datas celebradas mais importantes é o dia do agente ambiental, profissional esse dedicado em

defender o meio ambiente e proporcionar a sustentabilidade, importantíssimo para a preservação do nosso Planeta e integralidade da

nossa biodiversidade. Para homenagear esses profissionais tão queridos, os idosos da casa de acolhida assistiram reportagens que se

referem  a  essa  profissão  juntamente  com  iniciativas  para  preservação  do  meio  ambiente.  Por  fim,  realizaram  atividades  que

potencializam  a consciência  de  um mundo  mais  sustentável,  atribuindo  para  a  reflexão  e  pensamento  cognitivo  dos  residentes.

Participantes:15

  

Data: 09/02/2022

Tema:  Quem é o cantor? 2: Homenagem as rádios

Resumo: Dia 13 é comemorado o dia mundial do rádio, a data comemora a fundação da Rádio das Nações Unidas em 13 de

Fevereiro de 1946, transmissão feita para seis países simultaneamente. Com isso para essa data tão importante não ser esquecida,

os idosos envolveram-se em uma dinâmica de adivinhações musicais de cantores no qual mais se destacam nas rádios brasileiras,

assim provando a resiliência dessa forma de comunicação, as transformações sociais tornando-o, acessível para qualquer idade e
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atemporal.  Essa  atividade  estimula a  memória,  amplia  o  vocabulário  cultural  musical,  além de  promover  o  pensamento e  o

autoconhecimento nos diversos gêneros musicais. Participantes: 15

  

   

Data:  10/02/2022

Tema: Mural do Facebook

Resumo:  Após uma breve explicação de como é e funciona a plataforma digital  #Facebook,  os idosos fizeram um mural  com

elementos que eles observaram que essa rede social possuí. As pinturas e colagens ficaram por conta da autonomia deles, essa

atividade foi realizada em homenagem ao dia 04 de fevereiro que é comemorado o dia do amigo no facebook, e para reforças essa

relação entre a Casa de Acolhida Isabel Soler e a comunidade, confeccionamos essa tarefa no qual exigia muita concentração,

técnica na decoração e aprofundando as inter-relação dos idosos com eles mesmos e o mundo moderno. Se você gostou, clique no

curtir e nos siga nas nossas redes do facebook: SOLIDÁRIOS MAUÁ e Instagram: @CASADEACOLHIDAISABELSOLER.  Participantes:

14

  

Data: 11/02/2022

Tema: Vovós no Tik Tok: Homenagem aos atletas profissionais

Resumo: Os  idosos  colocaram  o figurino  e  reagiram!  Fizeram uma linda homenagem aos atletas  profissionais  do  mundo em

comemoração ao dia deles (11 de fevereiro), se caracterizaram de esportistas, boxeadores, ginásticas em alongamento, jogadores

de futebol, tenistas e se movimentaram lembrando de ações que os atletas que praticam esses esportes e entre outros realizam.
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Essa atividade colabora nas questões cognitivas diminuindo o estresse, potencializando os reflexos, aumentando a autoconfiança e

coagindo no sistema corporais dos idosos, já que o esporte em si beneficia os músculos, sistema circulatório, respiratório, ossos e

entre outros...  Confira o vídeo nas nossas plataformas de mídias digitais! Participantes: 03

                  

Data: 12/02/2022

Tema:  Mandalas

Resumo: Mandala é uma representação geométrica da dinâmica relação entre o homem e o cosmo, possuindo formas geométricas,

figuras humanas, cores variadas e entre outros. São encontradas em religiões como o budismo e o hinduísmo, bem como na cultura de

tribos indígenas norte-americanas que o consideram como um símbolo de cura e espiritualidade. Confeccionar mandalas permite o

idosos exercer sua autonomia e individualidade, deixando sua marca pessoal,  além de canalizar sua atenção e essa técnica vem

sendo  utilizada  para  tratamentos  em  patologias  como  déficit  de  atenção,  depressão,  estresse  e  como  terapia  ocupacional.

Participante:11

  

    

Data: 14/02/2022

Tema: Diversidade Sexual

Resumo: Dia 14 de fevereiro o mundo celebra o dia do amor, e para expressar nosso amor ao próximo, os idosos ouviram uma

palestra  sobre  a  diversidade  de  gênero/sexual  no  qual  apresentamos  o  que  seria  essas  pluralidades,  a  sigla  LGBTQIA+,

personalidades da cultura mundial que fazem parte da comunidade ou que apoiam e seus pontos de vistas e entre outros aspectos

que contribuem cognitivamente e afetivamente aos idosos. E por fim, refletimos sobre o que foi mostrado, lembrando sempre que

devemos respeitar as pessoas independente de sua orientação sexual, classe social, etnia, religião e entre outras características que

nos tornam tão únicos e ao mesmo tempo diferente e está tudo bem! Participantes: 15
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 Data: 15/02/2022

Tema: Cine Soler: Rio

Resumo: Os idosos foram agraciados com a linda história da animação cinematográfica Rio, no qual mostra uma aventura de duas

araras ameaçadas de extinção, a dramaturgia se passa no Brasil no qual está em época da maior celebração do País, o Carnaval.

Essa atividade teve o intuito de apresentar aos idosos as belezas presentes nas florestas brasileira, além de suas cores fortes e

espécies de aves, onde os idosos identificaram esses animais presentes no filme e mencionaram seus nomes, assim reforçando a

memória cognitiva, além da conscientização na preservação da fauna e da flora. Participantes: 16

     

Data: 17/02/2022

Tema: Os idosos se reuniram, e cada um ficou responsável em pintar um trecho da história, era uma vez um gato 

xadrez, no qual conta a história de um gatinho que muda de cor constantemente conforme suas ações, idealizamos 

esse livro para homenagear esse animal, devido ao dia 17 de fevereiro, dia do gato... Logo após, eles se organizaram 

para uma apresentação, realizando a leitura para todos na casa. As leituras em si promovem inúmeros benefícios a 

saúde cognitiva, e juntando com a confecção seja ela qual for, potencializa esse resultado, além de ser uma atividade 

de caráter lúdico, ela aproxima quem está lendo a quem está ouvindo, tendo a importância na inserção dos idosos 

acamados na atividade, momento esse que eles gostaram bastante. Participantes: 20
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Data: 18/02/2022

Tema: Jogo Bocha(Adaptada)

Resumo:  Em  comemoração  ao  dia  nacional  do  esporte  os  idosos  se  movimentaram  e  praticaram  um  jogo  de  grande

reconhecimento olímpico, o Bocha, modalidade essa que faz parte dos Jogos Paralímpicos desde 1984. Trata-se de um esporte que

requer bastante concentração e precisão, no qual pode ser praticado por qualquer pessoa, para fazer o arremesso das bolas, pode

ser usada as mãos, os pés, e até mesmo a cabeça. A disputa consiste em lançar bolas coloridas, de modo que elas cheguem o mais

próximo possível da bola branca (jack). O esportista pode disputar sozinho, em dupla ou em equipes maiores. Participantes: 05

  

Data: 19/02/2022
Tema: Visita Virtual Canto Cidadão

Resumo: No fim de semana, tivemos a visita do grupo Canto Cidadão que divertiu nossos idosos com dinâmicas e um bate papo

descontraído, no qual cantaram cantigas de rodas com eles, como a canção alecrim dourado, além de outras, e redescobriram

lendas  do  folclore  brasileiro  como,  a  mula  sem  cabeça,  saci,  curupira  e  etc.,  assim  estimulando  a  memória  e  promovendo

conhecimento da cultura brasileira. Participantes: 13
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Data: 22/02/2022

Tema: Dia do Combate as Drogas e ao Alcoolismo

Resumo: Em 20 de fevereiro é lembrado o Dia Nacional de Combate às Drogas e ao Alcoolismo. A dependência de substâncias

psicoativas é um problema que afeta as pessoas de diferentes maneiras, razões e em contextos e circunstâncias distintas. Por esse

motivo,  os  idosos  ouviram  uma  apresentação  no  qual  foram  esclarecidas  dúvidas  que  eles  tinham  referente  a  esse  tema,

discutimos mitos e verdades e compartilharmos conhecimentos dos malefícios que o uso dessas substâncias causam na vida das

pessoas. Atividades assim causam outro olhar na perspectiva humana; autoconhecimento; percepção sobre si mesmo e inteligência

emocional, criando conexões entre os que estão ouvindo. Participantes: 15

            

Data: 23/02/2022

Tema: Inter-Religioso

Resumo: Realizamos  mais  um  encontro  religioso,  assim,  proporcionando  um  momento  espiritual  no  qual  os  idosos  são

protagonistas, assim diminuindo um pouco a falta dos encontros religiosos privados diante do Covid 19. Nessa reunião, o tema foi o

poder das palavras em nossas vidas, refletimos sobre provérbios e passagens bíblicas no qual nos mostravam o valor da superação,

e que não estamos sozinhos em momentos de tribulações, há sempre alguém a nos ajudar, seja humano ou divino. Alguns idosos

realizaram orações/rezas para pessoas que estão passando por momentos assim, sortearam a frase do dia e ouvirão canções de fé

e entre outras dinâmicas de espiritualidade desenvolvidas. Participantes: 12

  

Data: 24/02/2022

Tema: O que é o Carnaval?

Resumo: Os idosos  assistiram e ouviram uma apresentação sobre  a  celebração festiva Carnaval  e sua origem e história  que

começou pelo  exterior  até  a  chegada  dessa  cultura  no Brasil  e  como ela  foi  evoluindo conforme a história.  Posteriormente,

realizaram confecções de pandeiros utilizando a habilidade motoro fina, colando papéis picados na ilustração. Participantes: 09
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Data: 27/02/2022

Tema: Desfiles de escolas de samba

Resumo: Estamos no Carnaval, e para continuarmos celebrando essa período anual tão importante, os idosos mataram a saudade

de ver as escolas de samba desfilando nas avenidas. Por enquanto, devido a pandemia, os desfiles de carnaval que estávamos

acostumados a ver na televisão foram suspensos desde o ano passado.  Mas graças ao mundo digital, existem arquivos desses

desfiles armazenados onde conseguimos ver aonde estivermos. Essa atividade agrega culturalmente os idosos, enquanto estimula

sua memória e concentração visual. Participantes: 12

  

Data: 28/02/2022

Tema: Karaokê da Folia

Resumo: Para finalizar nossas atividades envolvendo o Carnaval, os idosos cantaram marchinhas carnavalescas no qual estimulou

a memória cognitiva deles e recordaram as letras, além de dançarem ao som de mamãe eu quero, abre alas, Chiquita Bacana,

cabeleira do Zezé e entre outras composições que alegraram ainda mais o dia dos nossos residentes Participantes:12
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Data: 01/02/2022 a 28/02/2022

Tema: Atividade de vida diária

Resumo: Atividades da Vida Diária - AVD são as tarefas pessoais concernentes aos autocuidados e também a outras habilidades

pertinentes ao cotidiano de qualquer pessoa. Nesse mês além dos cuidados de higiene realizados pelos cuidadores a todos idosos,

o Sr. G.F.L como sempre se oferecesse em ajudar no transporte das fraldas geriátricas a sala dos cuidadores.   Participantes:05
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Data: 01/02/2022 a 28/02/2022

Tema: Visita familiar presencial

Resumo: Os vínculos familiares são importantes porque eles são as raízes que nos mantêm firmes frente os desafios da vida. Por

isso, a equipe técnica realiza a manutenção sempre desses laços, para que eles se mantenham cada vez mais fortes através do

tempo, proporcionando a todos os envolvidos amor, segurança e aprendizado.  Os vínculos são fortalecidos no dia a dia, através da

convivência quando os idosos são visitados e também através do apoio da tecnologia, fazendo ligações, chamadas de vídeo e

enviando mensagens e com visitas presenciais. Participantes:01

    

04.AÇÕES COMPLEMENTARES ESSENCIAIS.

Reuniões: Reunião multidisciplinar interna em 16/02/2022.

Participação da Coordenadora Técnica Geise e conselheira, em reunião do Conselho Municipal de Assistência Social em 24/02/2022.

Participação  da  Coordenadora  Técnica  Geise  e  conselheira,  em  reunião  de  comissão  do  Conselho  Municipal  do  Idoso  em

17/02/2022.

Participação da Representante Legal Fátima e conselheira, em reunião do Conselho Municipal de Saúde em 24/02/2022.

Encaminhamentos: Foram  realizadas  diversas  discussões  Intersetoriais  junto  a  Promotoria  de  Justiça  da  Comarca  de  Mauá

(comunicação contínua através de ofícios, e-mails  e telefone),  Secretária de Promoção Social,  Unidade Básica do Jardim Mauá

(consultas e exames de rotina), SAD-Serviço de Atendimento Domiciliar, Unidade Dispensadora Tenente Pena (Nutrição Enteral),

Hospital Estadual  Mário Covas (acompanhamento com especialista e realização de exames), UPA Barão de Mauá (Internação e

Consultas de Pronto Atendimento). Cronograma de agendamento das ações realizado e distribuído à equipe.

Outras: Solicitação de insumos, parcerias e recursos para realização das ações juntos as equipes responsáveis: Cozinha, Cuidadores

e Serviços Gerais.

05. AÇÕES E EVENTOS DO SERVIÇO

Data: 25/02/2022

Tema: Aniversariantes do mês

Resumo: Todos os meses realizamos uma comemoração dos idosos aniversariantes de cada mês do ano. Nesse mês, realizamos a

nossa festinha, no qual o tema foi o Carnaval, então os idosos vestiram acessórios e ouviram músicas carnavalescas, dançando e se
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divertindo um com os outros.  A decoração da festa ficou por conta dos idosos, que organizaram todos os enfeites para o seu

bloquinho particular na Casa de Acolhida Isabel 

Soler. Participantes: 33  

  

    

6. RESULTADOS ALCANÇADOS NO PERÍODO, CONSIDERANDO INDICADORES DEFINIDOS NO PLANO DE TRABALHO.

As atividades e ações do mês de fevereiro foram executadas conforme as orientações pré estabelecidas no plano de

trabalho, as orientações viabilizam a manutenção da qualidade do serviço prestado aos idosos. A equipe multiprofissional manteve-

se integrada dialogando de maneira permanente, para que a execução do trabalho ocorresse de maneira uniforme.

Desta forma não houve transtornos que acarretassem prejuízos no desempenho das funções da equipe profissional e rotina do

trabalho na Casa de Acolhida Isabel Soler, como um todo. Entretanto algumas atividades externas como: passeios externos ainda estão

limitados devido ao risco da covid, ações com parceiros e voluntários, visitações de familiares e amigos estão liberadas mas sendo mantida

toda a cautela devido a nova onda da covid-19, devido ao risco de contagio pelo coronavírus mantemos a medida aplicada como combate e

prevenção ao covid-19. Continuamos com as estratégias para a manutenção de vínculo familiar a fim de diminuir as efeitos do isolamento

como chamadas de vídeos e visitações online com grupos voluntários, amigos e parentes e agora presencialmente também. Com base nas

orientações e metas do plano de trabalho a execução das atividades e ações do mês fevereiro se deu forma satisfatória mediante as

possibilidades  do mês  em questão,  onde  conseguimos  realizar  os  devidos  cuidados  aos  idosos,  cuidados  de  beleza  realizados  pelos

cuidadores. As atividades realizadas em fevereiro com a temática carnaval proporcionou aos idosos lembranças, interação, socialização, e

muita alegria, através das atividades realizadas durante todo o mês.

Com o trabalho realizado pela equipe da Casa de Acolhida os benefícios proporcionados aos idosos foram aparentes, pois

tiveram um grande avanço na participação nas atividades, contemplando alguns  idosos não participativos entre eles os idosos

acamados, dentro do plano de trabalho conseguimos atingir as atividades socioculturais,  atividades de movimentos e também

fortalecimento  de vínculos  com os familiares  e  dia  da  beleza  proporcionando alegria  e  realizando atividades  que atuam no

cognitivo dos idosos,  sendo assim o mês de fevereiro foi   satisfatório na proposta de atividades realizadas,  pois conseguimos

manter a qualidade de vida e a garantia de direitos dos idosos assistidos.
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7. AÇÕES E EVENTOS PARA CAPTAÇÃO DE RECURSOS PARA SUSTENTABILIDADE DA OSC

Os recursos da instituição são originários de parcerias com empresas e pessoas físicas, campanhas beneficentes, bazar beneficente

e eventos que contribuem para a manutenção e funcionamento da instituição.

Mauá, 28 de fevereiro de 2022.

Técnico Responsável
CRESS nº 62.029

Presidente ou Representante Legal da OSC
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Relação Nominal de Atendidos

Mês de Referência: 02/2022.

Serviço: SERVIÇO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA IDOSOS EM ILPI
Usuários: Idosos a partir de 60 anos
Capacidade de Atendimento: 50 Nº de Atendidos: 33

Nº Nome Completo Documento 
(RG ou Certidão
de Nascimento)

Data de
Nascimento

Data de 
Entrada

Data de 
Saída

1 ALICE HELENA ROCHA 6.522.232 28/03/1938 18/08/2016

2 ALTINO FELIX 12.487.416-2 21/02/1957 08/02/2007

3 ANTONIO BISPO DOS SANTOS 30.289.114-6 09/06/1958 02/06/1995

4 APARECIDA NASCIMENTO MARINHO 35.385.191-7 29/09/1950 13/03/2001

5 BENEDITO DA SILVA 29.937.563-8 01/01/1951 19/02/2000

6 BENEDITO FERNANDES DE OLIVEIRA 3.477.385-x 21/05/1937 28/05/2014

7 CARLINDO CONCEIÇÃO REIS 15.485.906-0 29/04/1954 28/10/1999

8 CARLOS ALBERTO ARAUJO DOS 

SANTOS

9.055.336-6 22/02/1956 09/11/2020

9 CICERA FRANCISCA DA CONCEIÇÃO 36.418.404-8 15/08/1941 04/08/2020

10 FÁTIMA APARECIDA OLIVEIRA 16.688.883-7 02/12/1962 22/07/2013

11 GENECI FRANCISCO DE LIMA 23.035.085-9 12/04/1955 19/10/2001

12 GERALDO NEVES DOS SANTOS 20.887.296-6 22/10/1954 09/05/2006

13 GERALDO SATURNO MENDES 14.239.397-6 19/03/1939 06/08/2002

14 GETÚLIO MOLITERNO DE MORAES 4.865.352-4 14/02/1951 18/10/2019

15 GILDA IAUSSOGHI BUENO 6.474.578-8 19/09/1954 14/12/2020

16 IZAURA GOMES 24.659.700-8 14/02/1951 18/10/2019

17 JAIRA ALVES SILVERIO 14.717.473-9 16/08/1935 30/09/2020

18 JOÃO FERREIRA DA SILVA FILHO 66.361.284-6 24/02/1980 12/09/1999

19 JOSÉ REIS BARBOSA DE SOUZA 66.026.263-0 06/11/1940 14/11/2001

20 LUCINÉA MORENO 13.831.348-9 09/01/1939 23/07/2019

21 LUIZ ALUQUE 5.108.944-0 08/03/1949 16/06/2016

22 LUIZ BENTO FIGUEIREDO 66.071.707-4 01/05/1945 24/07/2007
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23 LUIZ CARLOS SANMIGUEL BOTELHO 9.069.431-4 10/11/1954 26/11/2012

24 LUZIA LIMA DE JEZUZ 9.973.553-2 14/04/1943 14/12/2020

25 MARIA BERNADETE DA SILVA 9.554.263-2 23/07/1938 03/11/2000

26 MARIA DAS DORES SILVINO SANTOS 65.767.025-X 13/03/1946 30/10/2005

27 MARIA JOSÉ GOMES DA SILVA 34.460.596-6 15/05/1935 30/09/2020

28 MARIA LAURA DA SILVA 52.981.088-4 01/10/1936 14/12/2020

29 MARIA SALETE DE ARAUJO BRITO 13.370.816-0 13/09/2020 23/09/2020

30 ODAIR VIDO 8.058.859-1 09/03/1954 26/05/2012

31 RANULFO ANTONIO DA SILVA 16.907.335-X 27/05/1949 29/12/2020

32 UBIRAJARA GABRIEL RIBEIRO 22.283.426-2 16/12/1966 01/03/2010

33 VLADIMIR PORTA NOVA 10.977.763-3 14/05/1959 09/08/2011

Mauá, 28 de fevereiro de 2022.

Técnico Responsável
CRESS nº 62.029

Presidente ou Representante Legal da OSC
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