
RELATÓRIO MENSAL DE EXECUÇÃO DO SERVIÇO

TERMO DE COLABORAÇÃO Nº: 01/2019.            

VIGÊNCIA: 01/01/2022 A 31/12/2022.

MÊS DE REFERÊNCIA: 03/2022.

1. ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL 
Nome: Instituto de Incentivo à Vida – “Casa de Acolhida Isabel Soler” CNPJ: 03.608.862/0001-90     
Telefone (s): (11) 3410-1234 E-mail (s): coordenacao@solidarios.org.br

2. OBJETO DA PARCERIA

Serviço: SERVIÇO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA IDOSOS EM ILPI
Usuários: Idosos a partir de 60 anos
Capacidade de Atendimento: 50 Nº de Atendidos: 34

3. ATIVIDADES REALIZADAS E TEMÁTICAS DESENVOLVIDAS.

Temática do mês: A Natureza e toda sua beleza

Resumo: No mês de março é celebrado inúmeras datas que evidenciam a natureza, como as mudanças climáticas, o dia da água,

dia nacional dos animais, o início da nova estação, outono e entre outras… dadas essas coincidências, nada melhor que adequar

nosso calendário a esses símbolos representativos na natureza. Atividades que envolvam os elementos naturais fazem com que

quem participa perceba e relembre suas características, assim recordando ou descobrindo sensações, estimulando a memória ao

fazerem comparações, além de apurar o senso crítico reflexivo sobre a sua própria existência, o ciclo natural da vida e a importância

de respeitar o meio ambiente. Além de estimular a cognição e ajudar na saúde mental, reflete também na afetividade, pois quem

trabalha com a natureza de acordo com Gandhy Piorski, em seu livro, brinquedos do chão, a natureza, o imaginário e o brincar,

nessa obra ele menciona que manter o contato com a natureza ajuda a fluir melhor a imaginação e o pensamento, de um modo

geral, controlar suas emoções lidando com aquelas reprimidas, assim o ser humano passa a se auto descobrir e descobrir o mundo

ao seu redor. Existem outras diversas pesquisas realizadas por pensadores e universidades do mundo que mencionam esse contato

do ser humano com a natureza como algo que acarreta benefícios a saúde mental, emocional e até mesmo espiritual.

Data: 01/03/2022

Tema: Calendário de Março: Outono

Resumo: Todo começo de mês, é época de confeccionar o calendário, e todos os calendários possuem um tema, o escolhido é o

OUTONO. Pois no mês de março é o marco da troca da estação da natureza verão para o outono no qual dentre as suas diversas

características, destaca-se a queda das folhas e da temperatura. Nessa atividade é possível os idosos se localizarem no tempo e se

atentarem  nas  datas  comemorativas,  assim  desenvolvendo  a  coordenação  motora  o  raciocínio  lógico  e  a  concentração.

Participantes:09
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Data: 02/03/2022

Tema: Dia Da Beleza

Resumo: No mês de março os idosos receberam a ilustre visita de barbeiros que realizaram a ação de cortar a barba, cabelo e

bigode dos residentes. A aparência é uma das características que mais influenciam a autoestima de todas as pessoas, e é por isso

que adotar um novo corte de cabelo ou mudar o visual pode ser tão transformador, e essa transformação ocorre de dentro para

fora, influenciando diretamente na autoconfiança. Participantes:10

          

Data: 03/03/2022

Tema: Vida Selvagem

Resumo: 3 de março, celebra-se o Dia Mundial da Vida Selvagem, este dia objetiva celebrar e elevar a consciência dos povos sobre

a importância da fauna e da flora selvagens em nosso Planeta, sendo assim em destaque, os idosos assistiram um documentário

que relata os animais selvagens e seu habitat, comportamentos e características singulares, além de ao final, terem participado de

uma dinâmica para classificar quais espécies são consideradas animas selvagens/silvestres e domésticos/de estimação estimulando

a memória, conhecimento cultural, a concentração e interação social Participantes:18
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Data: 04/03/2022

Tema: Inter-religioso

Resumo: Dando  continuidade  ao  projeto,  os  idosos  realizaram  mais  um  encontro  religioso  no  qual  o  tema  era

oração/reza/conversa com o divino. No qual colocamos em pauta o que cada um acredita, compartilhando com os outros suas

inter-religiosidades.  Ouviram uma história bíblica e refletiram, dividiram versículos, sortearam a palavra do dia e fizeram uma

corrente do amor, pedindo consolo as vítimas das enchentes no Brasil e paz para o mundo nesse momento que estamos vivendo

hoje e por fim, escolheram músicas para realizarem suas confissões, pedidos e agradecimentos particulares.Participantes:15

    

Data: 06/03/2022

Tema:  Café Social Grupo Sementes do Bem

Resumo: Os idosos receberam a visita do grupo sementes do bem, que desenvolveram um delicioso café social para eles, no qual

tornou a tarde dos idosos animada e rodeada de conversas descontraídas no qual auxiliam na socialização e bem estar dos residentes.

"Participantes:33

     

Data: 07/03/2022

Tema:  Uma Flor Para Outra Flor

Resumo: No mês de março, comemoramos o dia das mulheres, os idosos para homenagear não somente as colaboradoras da

casa,  mas também todas  as  mulheres do mundo,  confeccionaram copos  de leite  em E.V.A,  uma tarefa  no qual  exigiu muita

concentração e criatividade deles. Ser mulher é fazer parte de uma história de luta e conquista. Participantes: 11
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Data:  08/03/2022

Tema: Cine Soler: A lenda de Tarzan

Resumo: O filme escolhido para o cine soler do mês foi a produção do diretor David Yates lançado em 2016, a lenda de Tarzan. Um

clássico das telas de cinema que ainda agrada todas as idades! Na trama é possível compreender a força da natureza e a relação

dela com o homem, assim, mostrando os animais como seres de grande poder e aborda toda a violência empreendida pelo homem

na busca  de seus objetivos,  e  de contra  ponto,  temos  Tarzan,  um homem que teve sua criação selvagem,  mas  que  está  se

adaptando as leis da sociedade, mas que carrega consigo sua grande devoção pela natureza. Com isso, o telespectador é capaz de

entender as diferenças e relações das leis culturais, naturais e sociais apresentadas no enredo da dramaturgia.  Participantes: 12

  

Data: 09/03/2022

Tema: Jogos de Mesa

Resumo: Os idosos passaram a tarde jogando jogos de mesa, como dominó, baralho, jogo da memória, sinuca e entre outros... no

qual contribui  emocionalmente e cognitivamente na imaginação, concentração, raciocínio lógico, memória, capacidade de criar

estratégias, inteligência emocional, coordenação motora e melhora as relações sociais pela comunicação Participantes: 06
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Data: 10/03/2022

Tema:  Elementos da Natureza

Resumo: Nessa atividade, os idosos relembraram os 4 elementos da natureza (água, fogo, terra e ar), descobriram como e porque

essa  teoria  foi  criada  e  compreenderam  o  quanto  elas  são  importantes  e  como interagem  diretamente  em  tudo  que  somos  e

conhecemos no universo, e posteriormente realizaram uma atividade digital de alternativas relacionadas a natureza e a sociedade.

Além de divertido, explorar atividades que permitem o contato direto ou indireto com os elementos da natureza melhora aspectos como

a concentração,  criatividade,  confiança em si  mesmo e pensamento crítico, essa ideia é defendida por especialistas ao redor do

mundo.Participante:11

   

Data: 11/03/2022

Tema: Música Clássica

Resumo: O dia 5 de março é celebrado, em todo o país, o Dia Nacional da Música Clássica. E para essa data não ser esquecida, os

idosos ouviram as sinfônias e histórias de 3 grandes compositores da música clássica L. V. Beethoven, J. S. Bach e W. A. Mozart. Por

fim, realizaram uma atividade que se baseava em um quiz com questionários para relacionar as perguntas corretamente com cada

musico.  Existem inúmeros benefícios  em ouvir  e se envolver com as músicas clássicas, como,  diminuição da pressão arterial,

preservação da memória, estimulante da criatividade, redução os níveis de estresse, aumento da capacidade intelectual, ajuda no

combate a depressão, melhora a qualidade do sono e alivia dores. Participantes: 15
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 Data: 12/03/2022

Tema: Café Social: Grupo Igreja Batista Smirna

Resumo: Os idosos receberam a visita do grupo Igreja Batista Smirna que promoveram a ação do café social com os residentes, no

qual houveram momentos de interação, músicas e gratidão. Através da socialização, o indivíduo pode desenvolver ou aprimorar

sua personalidade no qual é o processo que transforma o ser humano de um ser biológico para um ser social. Participantes: 33

  

Data: 14/03/2022

Tema: Arte Natural

 Resumo: Os idosos no mês de março estão se conectando mais profundamente com a natureza, e nessa atividade do 

dia do artesanato, eles poderiam compreender como o homem pode transformar o seu meio. Foram separadas algumas

folhas de árvores de diferentes formatos, cores e texturas para que o artesanato com elas fossem de acordo com a 

criatividade de cada um, e o resultado foi repleto de personalidade e concentração. Mesmo com exemplos 

apresentados, eles adaptaram a sua própria confecção e imaginação. Além disso, eles identificaram o nome de 

algumas folhas pelo formato e aroma, estimulando a memória de curto e longo prazo Participantes: 10
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Data: 15/03/2022

Tema: Poesia da Natureza

Resumo:  No  mês  de  março  comemoramos  o  dia  mundial  da  poesia,  e  os  idosos  da  Casa  de  Acolhida  Isabel  Soler  viraram

verdadeiros poetas, construíram um livro com um poema escrito por eles com ilustrações coloridas. O poema aprimora habilidades

de memória, preservação cognitiva, aumento do vocabulário, capacidade de relaxamento, imaginação e dependendo da temática

abordada propicia ampla crítica dos valores vigentes na sociedade Participantes: 10

       

Data: 16/03/2022
Tema: Mudanças Climáticas

Resumo: As mudanças climáticas são alterações no estado do clima da Terra, atualmente essas mudanças têm ocorrido de forma

intensa em razão da ação do homem, e isso têm preocupado os idosos, como os episódios de deslizamentos de terra nos Estados

brasileiros,  deixando  destruição  e  perdas  durante  sua  ocorrência.  Pensando  nisso,  foi  desenvolvida  uma  atividade  na  qual

apresenta o que seriam essas mudanças climáticas, suas evoluções, causas e possíveis soluções, além de mostrar como ocorrem os

deslizamentos  de encostas  e  quais  as  ações que os  moradores  dessas  áreas  devem fazer  antes  que a  tragédia  ocorra.  E  foi

finalizado com uma dinâmica de interpretação de situações problemas envolvendo o clima do tempo, e uma de sonoridade, no

qual eles tiveram que buscar na memória cognitiva qual som da natureza estava sendo projetado (chuvas / trovões / vento / fogo /

mar  agitado),  causando  bem estar  aos  que  escutam,  já  que os  mesmos  desenvolvem uma função terapêutica,  auxiliando na

redução do estresse, ansiedade, relaxando o corpo e a mente. Participantes: 10
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Data: 17/03/2022

Tema: Palavrinha Chave

Resumo: Dando continuidade à temática do mês, os idosos participaram de uma dinâmica de movimento e socialização, no qual

era escolhido na primeira rodada 4 pessoas, cada uma tinha a missão de selecionar uma palavra chave que se refere a natureza,

posteriormente elas entregavam pessoalmente essas palavras para outros 4 idosos. Logo em seguida era escolhido mais 4 para

advinhar afinal, qual palavra foi entregue a determinado participante. Essa atividade além de exercitar o cognitivo e o movimento

físico, ela colabora no estabelecimento de relações sociais entre eles Participantes: 15

                 

Data: 18/03/2021

Tema: Árvores de Outono

Resumo: O outono ocorre após o verão e antes do inverno, com a entrada dessa estação, dentre as suas diversas características,

destaca-se  a  queda  das  folhas  e  da  temperatura.  E  para  evidenciar  essa  passagem  do  ano,  os  idosos  confeccionaram  minis

maquetes representando árvores de outono. Objetos minimalistas como as folhas coladas na árvore e também o uso de cola,

tesoura e lápis de cor, aprimora a coordenação motora fina, além disso, confeccionar um objeto tridimensional como uma maquete

possibilitamos a visualização de perto cada detalhe,  assim efetivando maiores  conexões na Memória  e noções de proporção,

orientação, localização e percepção do abstrato no concreto. Participantes: 12
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Data: 19/03/2022

Tema: Visita Virtual Canto Cidadão

Resumo: Os idosos receberam a visita online do canto cidadão, no qual interagiram com os palhaços Dr. Gravativí, Dra. Gaivotizza e

Nhoque-Piá, onde todos soltaram a voz com músicas nostálgicas e conversas sobre os locais de origem de cada um, além disso

houveram trocas de charadas entre ambos... Participantes: 15

  

Data: 20/03/2021

Tema: Café Social Grupo União Espiritual Amor e Caridade

Resumo:  O Grupo União Espiritual Amor e Caridade se dirigirão até a Instituição para fazer uma visita aos nossos idosos da Casa de

Acolhida Isabel Soler. Trouxeram alegrias, músicas boas, muitas danças, papos descontraídos e um delicioso café da tarde, no qual

deixou a tarde dos nossos idosos mais calorosa e saborosa. Participantes: 33
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Data: 21/03/2022

Tema: Dia da Beleza: Cabeleireiro Levi

Resumo: Uma pessoa com baixa autoestima tem mais chances de se sentir inferior. Esse contexto pode desencadear 

problemas emocionais, transtornos de ansiedade e, por consequência, o agravamento de sintomas que podem levar até

mesmo a uma doença como a depressão. Os idosos da Casa de Acolhida Isabel Sole puderam dar um up no visual e 

ficarem mais chiques e elegantes nas mãos do profissional Levi, trazendo modernidade e autoconfiança através da 

autoestima estigada através de novos cortes de cabelos aos nossos residentes. Participantes:06

       

Data: 22/03/2022

Tema: Água Para as Futuras Gerações

Resumo: O dia mundial da água foi criado pela Assembleia Geral da Organização das Nações Unidas, no qual os idosos fizeram 

cartazes para a conscientização do desperdício da água, já que grande parte da população mundial faz mal uso desse recurso 

natural e não possui plena consciência da importância e como necessitamos dela para a nossa sobrevivência, com isso, deveríamos 

cuidar e respeitar essa fonte de vida para que haja água para as futuras gerações usufruírem. E ao fundo conforme realizavam a 

tarefa, era tocada a canção Planeta Água do cantor e compositor Guilherme Arantes no qual os idosos cantaram se recordando da 

melodia e memorizando sua letra. Participantes:10
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Data: 23/03/2022

Tema: Acolhimento do Senhor J.M.N

Resumo: A equipe de profissionais da Casa de Acolhida Isabel Soler, recebeu na data de 23 de março de 2022 o mais novo 

residente, o Senhor J.M.N acolhido pela Instituição. A recepção afetuosa faz parte de um acolhimento humanizado, para que haja 

uma boa adaptação do idoso, assim estabelecendo laços de pertencimento ao seu novo lar. Com isso, através dessa dinâmica 

possamos atingir o objetivo de atender as expectativas e receios que possam surgir no período de adaptação. Participantes: 01

  

  

Data: 25/03/2022

Tema: Ensaio do Coral

Resumo: Em homenagem ao  dia  da  água,  os  idosos  ensaiaram a  música  Planeta  Água,  composição  do  cantor

Guilherme Arantes, no qual através de sua canção nos faz refletir sobre a força da água no qual pode mover moinhos,

levar a fertilidade ao sertão e matar a sede da população ou infelizmente podem causar lágrimas em uma inundação e

encharcar  o chão, assim a água doce e potável  é a maior riqueza mundial.  Portanto,  devemos preserva-la e não

desperdiça-la! Produzir um coral pode acarretar inúmeros benefícios a saúde de quem participa, como, melhora na

qualidade  vocal,  aumento  da  capacidade  respiratória,  melhora  na  articulação  /  dicção,  redução  de  sintomas  de

depressão,  solidão,  ansiedade  e  desenvolvimento  cognitivo.  O vídeo  da  apresentação  deles  você  encontrará  nas

nossas redes sociais Participantes: 01
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Data: 26/03/2022

Tema: Visita Virtual Canto Cidadão

Resumo: Os idosos participarão da ação virtual do Canto Cidadão, no qual interagiram com eles trazendo muita diversão, alegrias

e momentos que ficaram registrados na memória dos nossos residentes.  O canto cidadão é grupo de voluntários onde a função é

trazer entretenimento aos idosos, através um bate papo animado e bem descontraído.Participantes:10

  

Data: 27/03/2022

Tema: Circo Soler

Resumo: Em homenagem  ao dia  do  Circo  comemorado  no  mês  de  Março,  os  idosos  assistiram  a  apresentações  circenses

projetadas na tela da televisão. Enquanto os eventos presenciais como esses estão retornando aos poucos devido a pandemia, nós

reproduzimos tais eventualidades na Casa de Acolhida Isabel Soler para os residentes, suprindo essa necessidade no qual todas as

pessoas sentem saudades como o circo, teatro e entre outros... Mesmo assim os idosos se divertiram, bateram palmas, dançaram e

ficaram impressionados com as acrobacias e desenvoltura dos atores. Prestigiar tais exposições artísticas, desenvolvem e aprimora

o sistema cognitivo, além de nos causar bem-estar emocional. Participantes:10
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Data: 29/03/2022

Tema: Passarinho, que som é esse?

Resumo: Estamos chegando ao simultaneamente finalizando nossa temática do mês, a Natureza! Nessa tarefa dos animais em

comemoração ao dia nacional dos animais, os idosos reconheceram e conheceram algumas espécies de aves no qual representam

o elemento AR e pintaram algumas imagens desses seres.  Enquanto confeccionavam suas pinturas,  tocava ao fundo sons de

pássaros no qual a maioria recordaram de qual espécie se tratava e inclusive reproduziram seus cantos. Além de aprimoraram a

concentração e habilidades motoras finas, ouvir o canto dos pássaros aumenta o nosso bem-estar, um novo estudo da California

Polytechnic State University, publicado no Proceedings of the Royal Society B, revela que as pessoas expostas aos sons dos pássaros

tem melhores  níveis  restauradores,  tendo assim a audição um papel  crucial  neste  efeito.  A audição permite  a  percepção da

diversidade  de  espécies  e  da  biodiversidade  que  as  rodeia,  algo  importante  para  maximizar  as  experiências  na

natureza.Participantes:09

  

Data: 30/03/2022

Tema: Semeando a União 

Resumo: Representando o elemento TERRA, os idosos colocaram a mão na massa, ou melhor na terra e confeccionaram lindos

vasos com diferentes tipos de plantas. Atividades assim promovem inúmeros benefícios, e alguns deles é o auxílio na eliminação de

toxinas do corpo; fortalecimento do sistema imunológico; manutenção do peso; auxilia no combate a doenças como depressão e

ansiedade, e entre outros... A jardinagem possibilitou aos idosos a estimulação de hábitos saudáveis; criação de uma experiência

sensorial onde possam experimentar a Natureza, mexer na terra e sentir o cheiro das plantas; ao plantar uma muda (planta jovem)
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orgânica e cuidar dela o idoso pode observar o desenvolvimento de um ser vivo, com isso há a valorização do meio ambiente,

conscientizando-os da importância das plantas para a boa qualidade do ar que respiramos no nosso dia a dia.Participantes:11

    

Data: 01/03/2022 a 31/03/2022

Tema: Atividade de vida diária

Resumo: Atividades da Vida Diária - AVD são as tarefas pessoais concernentes aos autocuidados e também a outras habilidades

pertinentes ao cotidiano de qualquer pessoa. Nesse mês podemos mostrar a Sra. A.H.R mesmo sendo acamada a importância de

um passeio ao ar livre, além de ser trabalhado a autonomia a importância em se alimentar sozinho, como tomar uma medicação ou

até  mesmo  auxiliar  dobrando  sua  roupa  na  hora  de  guardar.  São  fatores  esses  de  grande  valia  ao  idoso,  por  se  sentirem

reconhecidos por seus atos. Participantes:06

            

Data: 01/03/2022 a 31/03/2022

Tema: Visita familiar presencial

Resumo: Os vínculos familiares são importantes porque eles são as raízes que nos mantêm firmes frente os desafios da vida. Por

isso, a equipe técnica realiza a manutenção sempre desses laços, para que eles se mantenham cada vez mais fortes através do

tempo, proporcionando a todos os envolvidos amor, segurança e aprendizado.  Os vínculos são fortalecidos no dia a dia, através da

convivência quando os idosos são visitados e também através do apoio da tecnologia, fazendo ligações, chamadas de vídeo e

enviando mensagens e com visitas presenciais. Participantes:04
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04.AÇÕES COMPLEMENTARES ESSENCIAIS.

Reuniões: Reunião multidisciplinar interna em 16/03/2022.

Participação da Coordenadora Técnica Geise e conselheira, em reunião do Conselho Municipal de Assistência Social em 10/03/2022.

Participação  da  Coordenadora  Técnica  Geise  e  conselheira,  em  reunião  de  comissão  do  Conselho  Municipal  do  Idoso  em

14/03/2022.

Participação da Representante Legal Fátima e conselheira, em reunião do Conselho Municipal de Saúde em 24/03/2022.

Encaminhamentos: Foram  realizadas  diversas  discussões  Intersetoriais  junto  a  Promotoria  de  Justiça  da  Comarca  de  Mauá

(comunicação contínua através de ofícios, e-mails  e telefone),  Secretária de Promoção Social,  Unidade Básica do Jardim Mauá

(consultas e exames de rotina), SAD-Serviço de Atendimento Domiciliar, Unidade Dispensadora Tenente Pena (Nutrição Enteral),

Hospital Estadual  Mário Covas (acompanhamento com especialista e realização de exames), UPA Barão de Mauá (Internação e

Consultas de Pronto Atendimento). Cronograma de agendamento das ações realizado e distribuído à equipe.

Outras: Solicitação de insumos, parcerias e recursos para realização das ações juntos as equipes responsáveis: Cozinha, Cuidadores

e Serviços Gerais.

05. AÇÕES E EVENTOS DO SERVIÇO

Data: 19/03/2021

Tema: Passeio com familiar em comemoração ao aniversário da Sra. G.I.B

Resumo: Tanto na infância quanto na velhice o papel da família é importante ao acompanhar  as mudanças físicas,

psicossociais, culturais, hormonais, fisiológicas e psicológicas que ocorrem ao longo da vida. Para o idoso, a família é o

principal objetivo e fonte de amor, carinho e companhia. E para a Sra. G.I.B não poderia ser diferente ser lembrada

pelos familiares no dia do seu aniversário e ser levada para passear por sua neta só trouxe a idosa a sensação de

pertencimento ao núcleo familiar.  Estar com a família para o idoso causa sensação e bem estar físico e emocional

aumentando a qualidade de vida da idosa. Participantes: 01
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Data: 23/03/2022

Tema: Ação Social: Teatro Soler- O Pracinha (Rogerio Santos –ator)

Resumo: Para iniciarmos a nossa celebração do dia do Teatro estabelecido no mês de março, os idosos assistiram a peça teatral O

Pracinha, encenada através de um monólogo pelo ator Rogério Santos, no qual os idosos assistiram atentamente se concentrando

em cada detalhe da apresentação, aflorando suas imaginações e pensamentos. Por fim, prestigiaram a performance e história

contata com grandiosos aplausos. Participantes: 23

   

Data: 24/03/2022

Tema: Vacinação quarta dose contra o Covid -19

Resumo: Chegamos a quarta dose da vacina nos idosos, e com muita alegria registramos essa ação. A vacinação é a forma mais

eficaz e segura de se adquirir proteção contra uma doença infecciosa, ela elimina ou reduz drasticamente o risco de adoecimento

ou de manifestações graves, que podem levar à internação e até mesmo ao óbito. Por ano, a vacinação evita de dois a três milhões

de mortes, segundo a Organização Mundial da Saúde (OMS). Assim, a vacinação é a única forma segura e eficaz de prevenir a

COVID-19, de nos livrarmos da pandemia e recuperarmos o convívio social do qual tanto sentimos falta. Participantes: 33
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Data: 24/03/2022

Tema: Visita a Gruta Santa Luzia da cidade de Mauá

Resumo: É com uma alegria imensa no coração que finalmente podemos dizer que voltamos com os nossos passeios e

se assim for, esse que realizamos será o primeiro de muitos! Devido a pandemia do vírus Covid-19 os nossos idosos

por fazerem parte do grupo de risco ficaram em isolamento social ao longo desses dois anos... Assim, ficando reclusos

de ações como visitas e passeios externos. Mas hoje temos uma vacina capaz de neutralizar os efeitos que essa

doença causa e causou, levando tantas histórias e sonhos interrompidos. 

    

Data: 28/03/2022

Tema: Visita médica Domiciliar-VD- Equipe UBS-Jardim Mauá

Resumo: A Visita Domiciliar permite uma proximidade com os idosos acolhidos para se desenvolver ações destinadas à promoção e

recuperação  da  saúde.  A  educação  em  saúde  e  a  participação  ativa  do  paciente  vêm diminuindo  os  índices  de  internações  e

controlando os sintomas desagradáveis de doenças crônicas comuns. Participantes:12
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Data: 28/03/2022

Tema: Teatro Soler –Cia Teatral Teuga

Resumo: Para encerrarmos a nossa celebração do dia do Teatro estabelecido no mês de março com chave de ouro, os idosos

assistiram a peça teatral Elas e Ele, encenada pelo ator Gilberto Lima que trouxe em sua apresentação uma homenagem a todas as

mulheres do mundo e principalmente para aquelas que assistiram suas personagens na Casa de Acolhida Isabel Soler, figuras essas

encenadas que representavam personalidades distintas que encantou a todos que o prestigiaram.  Participantes: 23  

        

Data: 31/03/2022

Tema: Aniversariantes do Mês

Resumo: Para finalizar o mês de Março, realizamos a nossa comemoração dos aniversariantes do mês, e o tema escolhido foi a

NATUREZA. Selecionamos as atividades desenvolvidas por eles para a decoração, no qual os idosos organizaram. Posteriormente

eles realizaram sua festa particular e aprenderam novas coreografias, depositando muita diversão, energia e vontade em aprender.

Por fim cantaram parabéns aos comemorando e comeram um delicioso bolo... Compartilhar momentos assim fortalece vínculos

afetivos e faz bem ao cognitivo. Participantes: 34  
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6. RESULTADOS ALCANÇADOS NO PERÍODO, CONSIDERANDO INDICADORES DEFINIDOS NO PLANO DE TRABALHO.

As atividades  e  ações  do mês  de março  foram  executadas  conforme  as  orientações  pré  estabelecidas  no plano de

trabalho, as orientações viabilizam a manutenção da qualidade do serviço prestado aos idosos. A equipe multiprofissional manteve-

se integrada dialogando de maneira permanente, para que a execução do trabalho ocorresse de maneira uniforme.

Desta forma não houve transtornos que acarretassem prejuízos no desempenho das funções da equipe profissional e rotina do

trabalho na Casa de Acolhida Isabel Soler, como um todo. Entretanto algumas atividades externas como: passeios externos ainda estão

limitados devido ao risco da covid porém estão sendo retomadas aos poucos com todo cuidado,  ações com parceiros  e voluntários,

visitações de familiares e amigos estão liberadas mas sendo mantida toda a cautela. Continuamos com as estratégias para a manutenção

de vínculo familiar a fim de diminuir as efeitos do isolamento como chamadas de vídeos e visitações online com grupos voluntários, amigos

e parentes e agora presencialmente também. Com base nas orientações e metas do plano de trabalho a execução das atividades e ações

do mês março se deu forma satisfatória mediante as possibilidades do mês em questão, onde conseguimos realizar os devidos cuidados

aos idosos, cuidados de beleza realizados pelos cuidadores e parceiros que realizaram o dia da beleza misto. As atividades realizadas em

março com a temática a natureza e toda sua beleza proporcionou aos idosos lembranças, interação, socialização, e muita alegria, através

das atividades realizadas durante todo o mês.

Com o trabalho realizado pela equipe da Casa de Acolhida os benefícios proporcionados aos idosos foram aparentes, pois

tiveram um grande avanço na participação nas atividades, contemplando alguns  idosos não participativos entre eles os idosos

acamados, dentro do plano de trabalho conseguimos atingir as atividades socioculturais,  atividades de movimentos e também

fortalecimento de vínculos  com os familiares  e dia  da beleza ,  proporcionando alegria  e realizando atividades que atuam no

cognitivo dos idosos, sendo assim o mês de março foi  satisfatório na proposta de atividades realizadas, pois conseguimos manter a

qualidade de vida e a garantia de direitos dos idosos assistidos.
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7. AÇÕES E EVENTOS PARA CAPTAÇÃO DE RECURSOS PARA SUSTENTABILIDADE DA OSC

Os recursos da instituição são originários de parcerias com empresas e pessoas físicas, campanhas beneficentes, bazar beneficente

e eventos que contribuem para a manutenção e funcionamento da instituição.

Mauá, 31 de março de 2022.

Técnico Responsável
CRESS nº 62.029

Presidente ou Representante Legal da OSC
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Relação Nominal de Atendidos

Mês de Referência: 03/2022.

Serviço: SERVIÇO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA IDOSOS EM ILPI
Usuários: Idosos a partir de 60 anos
Capacidade de Atendimento: 50 Nº de Atendidos: 34

Nº Nome Completo Documento 
(RG ou Certidão
de Nascimento)

Data de
Nascimento

Data de 
Entrada

Data de 
Saída

1 ALICE HELENA ROCHA 6.522.232 28/03/1938 18/08/2016

2 ALTINO FELIX 12.487.416-2 21/02/1957 08/02/2007

3 ANTONIO BISPO DOS SANTOS 30.289.114-6 09/06/1958 02/06/1995

4 APARECIDA NASCIMENTO MARINHO 35.385.191-7 29/09/1950 13/03/2001

5 BENEDITO DA SILVA 29.937.563-8 01/01/1951 19/02/2000

6 BENEDITO FERNANDES DE OLIVEIRA 3.477.385-x 21/05/1937 28/05/2014

7 CARLINDO CONCEIÇÃO REIS 15.485.906-0 29/04/1954 28/10/1999

8 CARLOS ALBERTO ARAUJO DOS 

SANTOS

9.055.336-6 22/02/1956 09/11/2020

9 CICERA FRANCISCA DA CONCEIÇÃO 36.418.404-8 15/08/1941 04/08/2020

10 FÁTIMA APARECIDA OLIVEIRA 16.688.883-7 02/12/1962 22/07/2013

11 GENECI FRANCISCO DE LIMA 23.035.085-9 12/04/1955 19/10/2001

12 GERALDO NEVES DOS SANTOS 20.887.296-6 22/10/1954 09/05/2006

13 GERALDO SATURNO MENDES 14.239.397-6 19/03/1939 06/08/2002

14 GETÚLIO MOLITERNO DE MORAES 4.865.352-4 14/02/1951 18/10/2019

15 GILDA IAUSSOGHI BUENO 6.474.578-8 19/09/1954 14/12/2020

16 IZAURA GOMES 24.659.700-8 14/02/1951 18/10/2019

17 JAIRA ALVES SILVERIO 14.717.473-9 16/08/1935 30/09/2020

18 JOÃO FERREIRA DA SILVA FILHO 66.361.284-6 24/02/1980 12/09/1999

19 JOSÉ MEDEIROS NETO 6.647.780-3 03/07/1958 23/03/2022

20 JOSÉ REIS BARBOSA DE SOUZA 66.026.263-0 06/11/1940 14/11/2001

21 LUCINÉA MORENO 13.831.348-9 09/01/1939 23/07/2019

22 LUIZ ALUQUE 5.108.944-0 08/03/1949 16/06/2016

23 LUIZ BENTO FIGUEIREDO 66.071.707-4 01/05/1945 24/07/2007

24 LUIZ CARLOS SANMIGUEL BOTELHO 9.069.431-4 10/11/1954 26/11/2012
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25 LUZIA LIMA DE JEZUZ 9.973.553-2 14/04/1943 14/12/2020

26 MARIA BERNADETE DA SILVA 9.554.263-2 23/07/1938 03/11/2000

27 MARIA DAS DORES SILVINO SANTOS 65.767.025-X 13/03/1946 30/10/2005

28 MARIA JOSÉ GOMES DA SILVA 34.460.596-6 15/05/1935 30/09/2020

29 MARIA LAURA DA SILVA 52.981.088-4 01/10/1936 14/12/2020

30 MARIA SALETE DE ARAUJO BRITO 13.370.816-0 13/09/1950 23/09/2020

31 ODAIR VIDO 8.058.859-1 09/03/1954 26/05/2012

32 RANULFO ANTONIO DA SILVA 16.907.335-X 27/05/1949 29/12/2020

33 UBIRAJARA GABRIEL RIBEIRO 22.283.426-2 16/12/1966 01/03/2010

34 VLADIMIR PORTA NOVA 10.977.763-3 14/05/1959 09/08/2011

Mauá, 31 de março de 2022.

Técnico Responsável
CRESS nº 62.029

Presidente ou Representante Legal da OSC
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