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1 — ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL

Nome: Instituto De Incentivo A Vida — Casa De Acolhida Isabel Soler CNPJ: 03.608.862/0001-90
Endere¢o: Rua Amaro Branco da Silva N°348 Bairro: Jardim Maua Cidade: Maua-SP
Telefone(s): (11) 3410-1234/(11) 3101-1110 E-mail(s): solidarios@solidarios.org.br

2 - OBJETO DA PARCERIA

Servigo Socioassistencial: A Casa de Acolhida Isabel Soler € um Instituto de acolhimento destinado aos
idosos com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, independentes e/ou com graus de dependéncia |, Il e lll com
vinculos familiares rompidos ou fragilizados. A natureza do acolhimento & proviséria e, excepcionalmente de
longa permanéncia quando esgotadas todas as possibilidades de auto sustento e/ou convivio com os

familiares.

Usuarios: E previsto para idosos que nao dispdem de familiares ou condi¢des para permanecer com a familia,
com vivéncia de situagdes de violéncia e negligéncia, em situacdo de rua e de abandono. Idosos com 60 anos
ou mais, de ambos os sexos, independentes e/ou com graus de dependéncia. Porém a admissdo de novos
usuarios somente podera ocorrer se os mesmos forem graus | e Il, isso em virtude dos recursos humanos

apresentados no presente Plano de Trabalho, nossa estrutura fisica e em respeito a legislacéo existente.

Condi¢coes e Formas de Acesso: Os usuarios sdao encaminhados pelo CREAS-Centro de Referéncia

Especializado de Assisténcia Social, 6érgdo responsavel por promover a prote¢gdo em caso de direitos violados.
Capacidade de Atendimento: 50 N° de Atendidos: 43
3 — ATIVIDADES REALIZADAS E TEMATICAS DESENVOLVIDAS

Compreendendo a importancia no desenvolvimento da autonomia, equilibrio e autoestima, a Casa de Acolhida
Isabel Soler desenvolve atividades especificas que visa estimular e promover a participagao nas atividades
diarias, incentivando as praticas de exercicios fisicos, desenvolvimento de habilidades relacionadas ao
raciocinio légico, concentragdo, motricidade e memorizagao. Criando mecanismo para adaptar e desenvolver

as agoes e atendimento de acordo com a capacidade, potencial e condi¢oes fisica e mental de cada residente.
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Atividade de Vida Diaria:

As atividades de vida diaria sdo aquelas que buscam promover a autonomia dos idosos, através do incentivo a

ISABEL SOLER
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realizacdo de atividades cotidianas, como forma de valorizar os residentes, ressaltando as capacidades
individuais de cada um, sendo sua realizagéo incentivada diariamente, sendo registradas fotograficamente 36
acoes.

Atividades de Movimento
As atividades de movimento tém como objetivo, contribuir com a locomog¢do e autonomia dos residentes,
através do estimulo a movimentagdo e o equilibrio, na tentativa de prevenir quedas e atrofiamento dos
membros, além de combater o sedentarismo e o isolamento. Foram realizadas durante o ano 117 atividades de

movimento.

Atividades Socioculturais — Artesanato, jogos, manifestagoes artisticas e culturais.

As atividades socioculturais envolvem diversas atividades visando a integragédo, desenvolvimento cognitivo e
I6gico dos residentes, bem como a socializagao e valorizagdo da cultura. No decorrer do ano foram realizadas
114 atividades com este perfil.
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Eventos Externos

Os passeios sdo elaborados com a finalidade de promover entretenimento aos residentes, além de permitir a
socializagdo e assegurar o direito ao lazer. Foram encontradas algumas limitagdes como reforma do teatro e
falta de transporte, por exemplo, o que dificultou os passeios com grande numero de residentes, porém as

saidas aconteceram individualmente (ou com pequeno numero de residentes) de acordo com as possibilidades

da instituigao.
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Ceia de Pascoa
A Pascoa é um dia em que o Amor e o Perdao sao muito lembrados, e as familias devem ser especialmente
valorizadas nesta época, por isso aproveitamos a data para incentivar as familias a levarem seus familiares

para passar momentos juntos, como ilustrado nas fotos abaixo.

Festa Agostina
A festa agostina ndo foi realizada, uma vez que os esforgos da equipe estavam voltados para a Festa dos

Povos, evento realizado em data proxima.

‘A fncenuivy = -
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Festa dos Aniversariantes do Més
A comemoragéo dos aniversariantes do més é realizada mensalmente com o objetivo de valoriza-los por mais
um ano de vida, integra-los e principalmente proporcionar um momento de alegria e diversdo. Durante a
atividade, a valorizagédo da vida, das experiéncias e da contribuicdo do idoso sempre é reverenciada. Todos 0s

meses a atividade foi executada, totalizando 12 eventos.

Dia da Beleza

O Dia da Beleza visa além de elevar a autoestima também provocar a interagdo dos idosos e cabeleireiros,
seja na escolha dos cortes ou no simples bate papo, promovendo o autocuidado, a socializacdo e o

fortalecimento de vinculos sociais. Durante o ano foram 37 ag¢des no total.
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Café da Tarde

O café social consiste em uma atividade de socializagéo realizada com a parceria da comunidade. Aos finais de

semana, a Casa de Acolhida Isabel Soler recebe a visita de grupos da comunidade que trazem café para
passar tardes agradaveis ao lado dos idosos. Muitos deles trazem atividades, como por exemplo, danga e
musica o que traz grandes beneficios entre os envolvidos, sobretudo o fortalecimento de lagos. Durante o ano

foram feitos 68 cafés em parceria com a comunidade.

TSR

Dia De Visita Social e Familiar

As visitas ocorrem diariamente das 13:00 as 17:00 horas e tem por finalidade possibilitar a recuperacao e
fortalecimento de vinculos familiares e a convivéncia comunitaria. As visitas familiares sdo especialmente
incentivadas e nos ultimos meses vem apresentando um aumento.
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ATIVIDADES NAO PROPOSTAS, POREM REALIZADAS.

Almocgo do Dia do Idoso
No domingo, dia 1 de outubro foi comemorado o Dia do Idoso, e por isso foi proporcionado um lindo dia aos
idosos, com musica ao vivo e um almogo maravilhoso. O carinho pdde ser percebido em cada detalhe, fazendo

com que se sentissem especiais, como realmente sao.

Almoco de Natal
Quando o Natal se aproxima, o espirito solidario costuma se renovar. A data sensibiliza as pessoas criando um
cenario que deveria existir durante o ano inteiro, pois é impossivel chegar a uma data como essa sem olhar ao
nosso redor e refletir sobre o nosso irmao. Para comemorar o Natal foi realizado um delicioso almogo para os

idosos, onde foi celebrada a unido e o amor ao préximo.

3410-1234 / 3101-1110 (Segunda a Sexta das 9h &s 18h)
6 www.solidarios.org.br / @ contato@solidarios.org.br Pagina 6 de 9

n https://www.facebook.com/solidarios.org.br




e Incengy,
O 1,
S £ od

)

\ 4

£ 0266 \
:

e\

1

ak

“1,— \ /

AMOR, RESPEITO E DIGNIDADE!

ISABEL SOLER

“Himor, respeito & dignidode™

4 — COMPARATIVO ENTRE OS OBJETIVOS PROPOSTOS E OS RESULTADOS ALCANCADOS,
CONSIDERANDO OS INDICADORES APRESENTADOS NO PLANO DE TRABALHO.

ATIVIDADES PROPOSTAS PELO PLANO DE TRABALHO (ANO)

EXECUCAO
ATIVIDADES / ACOES / EVENTOS / ETAPAS (JANEIRO A DEZEMBRO)
JAN [FEV |MAR |ABR |MAI |JUN |JUL|AGO [SET [OUT |NOV |DEZ
Atividades de vida diaria; X X IX X X X X [X X X X X
Atividades de movimento X X |X X X [X [X [X X X (X
Atividades Sdcio Culturais — x | x| x x| x| x x| x|x X
Artesanato, jogos, manifestagdes artisticas e culturais.
o |Pic-Nic Social X X X
§ Passeio —dia de compras. X X X X X
*:f Passeio no Shopping —Ida ao Cinema X X X [X [X X X X X
= IDA AO TEATRO X X X X
CEIA DE PASCOA X
4 |[FESTA AGOSTINA (ARRAIAL FORA DE EPOCA) X
ZE, FESTA DOS ANIVERSARIANTES DO MES X X |X X X X X |X X X X X
E DIA DA BELEZA X |X X X X X X X (X X X
Café da Tarde (Aos Domingos — Parcerias com a comunidade) X X |X X [X [X X |X X X X X
DIA DE VISITA SOCIAL E FAMILIAR (Diariamente das 13has 17h) |[X |X |X X X X X [X X X X X
ATIVIDADES EXECUTADAS (ANO)
EXECUCAO
ATIVIDADES / ACOES / EVENTOS / ETAPAS (JANEIRO A DEZEMBRO)
JAN [FEV |MAR |ABR |MAI |JUN |JUL|AGO [SET [OUT |NOV |DEZ
Atividades de vida diaria; X X |X X X [X [X [X X [X (X X
Atividades de movimento X [X (X X X X [X |X X [X (X
Atividades Sdcio Culturais — x | x| x x| x| x x| x| x X
Artesanato, jogos, manifestagoes artisticas e culturais.
» |Pic-Nic Social
cé Passeio —dia de compras.
% Passeio no Shopping —Ida ao Cinema X
IDA AO TEATRO
CEIA DE PASCOA X
4 |FESTA AGOSTINA (ARRAIAL FORA DE EPOCA)
GE, FESTA DOS ANIVERSARIANTES DO MES X X X X X X X X X (X X X
g DIA DA BELEZA X X X X X X X |X X X X X
Café da Tarde (Aos Domingos —Parcerias com a comunidade) X (X X X (X X [X |X X X X X
DIA DE VISITA SOCIAL E FAMILIAR (Diariamente das 13has 17h) |X |X |X X X X X [X X |X X X
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ATIVIDADES PROPOSTAS EXECUTADAS
Atividades de vida diaria; Diariamente Diariamente
Atividades de movimento Seg/Quart/Sex Seg/Quart/Sex
Atividades Sécio Culturais Diariamente Diariamente
% Pic-Nic Social 03 vezes ao ano 0
% Passeio — dia de compras.
o : i i Conforme
|-|l_J Passeio no Shopping — Ida ao Cinema 0
< cronograma
wl Ida ao Teatro
Conforme Conforme
Ceia de Pascoa cronograma cronograma
Conforme
8 Festa Agostina (Arraial fora de Epoca) cronograma 0
E Conforme Conforme
|
E Festa dos Aniversariantes do Més cronograma cronograma
De 3 a 4 vezes ao
Dia da Beleza 1 vez ao més més
Café da Tarde Aos domingos Sabados/Domingos
Dia de Visita Social e Familiar Diariamente Diariamente

5 - AGOES DE CAPTAGAO DE RECURSOS PARA SUSTENTABILIDADE DA OSC

A instituicdo desenvolve diversas a¢des de sustentabilidade na busca da manutencgao de suas agdes e reforma

do espaco. Entre as agbes destacamos:

e Show de Prémios eventual — Realizacdo de um grande evento a céu aberto e realizado

periodicamente com o intuito de um dia de lazer para a comunidade e consequentemente captagao de

recursos;

e Participacdo em feiras e eventos com barracas para divulgar a instituicdo e captar recursos;

e Busca de doadores pessoas fisicas e juridicas;
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5.1. ORIGEM DOS RECURSOS:

Os recursos da instituicbes sao originarios dos convénios com a esfera publica municipal, estadual e federal.
Parceria com empresas e pessoas fisicas, campanhas beneficentes, bazar beneficente e Show de Prémios
embasado na Lei 13.019/2014.

5.2. ISENGOES

No momento a instituicdo possui desconto proporcional conforme legislagdo na conta de agua e na de luz,

porém ainda estamos regularizando o CEBAS para isengéo da cota patronal.

Maua, 16 de fevereiro de 2018.

Vivian Lopes Fernandes Maria Fatima dos Santos
Técnico Responsavel pelo Plano de Trabalho Representante Legal
CRESS n° 59.106 — 92 Regiao
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